
ÅRSPLAN FOR 7. KLASSE 2008-2009

Norsk Matematikk Engelsk Naturfag Samfunnsfag RLE Musikk K&H Kroppsøving Prosjekt/Tema Merknader

Merknad Grammatikkdelen 
kjøres gjennom hele 
året
Vi arbeider med 
stegark også gjennom 
hele året.

I matematikk jobber vi 
også med stegark i 
matte annenhver 
fredag.

Vi bruker noe tid på å 
skrive egne tekster

Elevene deles inn i tre 
grupper. Noe jobbes 
det med parallelt , og 
noe rullerer

Rekkefølgen kan 
variere noe, men 
dekker områdene 
«Idrettsaktivitet og 
dans» og «Friluftsliv» i 
Kunnskapsløftet
Svømming: se 
merknader

Måned

August Fra penn til pc Tall og algebra:
* Multiplikasjon med 
naturlige tall
*Faktorisering

Talking about holidays

Grammatikk: Repetere 
fra i fjor

Mangfold i naturen / 
Forsker-spiren / 
Fenomener og 
stoffer: 
*Livet oppstod i vann.
*Liv i saltvann
*Uteskoledag team3 
u38.
*Leirskole uke 39.

Geografi:
Jorda vi bor på

Kristendom
(Lage kirkebok)

- kristen tro og etikk

- kirkehistorie

- Bibelen

- Høytider og ulike 
menigheter

- film om Martin Luther

Musikkteater
* musikaler
* ballett
* revy
* opera

Vi ser musikaler på film

Kunst:

Vi gjennomgår planen 
lager mapper.g 

Lekeprosjekt.:

Å forme i ulike 
materialer
Utstilling av leker.

Visuell 
kommunikasjon

Fotografere, 
manipulere bilder og 
lage presentasjoner

Teknologi og design

Strikke luer

Juleforming

Design

Klær

Moteoppvisning

Visuell 
kommunikasjon

Bilder og ord i 
sammenheng

Grafisk databehandling

Tegning

Kunst

Kunstnere og deres 
uttrykk

Friidrett
Kondisjon og 
utholdenhet.
Hurtighet.
Ernæring.

Aldersblanding 
6. og 7. trinn. Arbeid 
med stegark i norsk og 
matte på fredager

September Lyrikk *Multiplikasjon med 
desimaltall
Statistikk, 
sannsynlighet og 
kombinatorikk / Tall 
og algebra: 
*Behandling av data

Chapter 1: Down 
Under.
Skriving - Jobbsøking, 
brev, svare på 
spørsmål
Muntlig - Presentere 
seg selv, s og z
Lytte og lese-  Dialog,

Afrika

Oseania

Ballspill ute:
- Volleyball
- Basketball
- Fotball
- Håndball
- Slåball

Leirskole-Haraldvigen 
uke 39

Oktober Leseprosjekt: Aksjon 
lesereisen (ca. 2 mnd)

Statistikk, 
sannsynlighet og 
kombinatorikk / Tall 
og algebra: 
*Behandling av data. 
Gjennomsnitt, diagram, 
vei, fart og tid

postkort, brev, 
Australsk historie
Grammatikk- verb: 
preteritum 
samtidsform, 
preteritum perfektum, 
futurum

Mangfold i naturen / 
Forsker-spiren / 
Kropp og helse / 
Fenomener og 
stoffer: 
*Vann og vær
*Vann i menneskets 
tjenste
*Vann i 
energiproduksjonen.

Samfunnskunnskap
På flukt

Sammen for en bedre 
verden

Lyd og farger
* Blues
* Ragtime
* Naturlige viser

Kulturelle skolesekk 
03.11 Musikk-
forestilling: De tre 
trompeter.

De store mestrene
* Johann S Bach
* Wolfgang A Mozart
*  Ludwig Van 
Beethoven
* Edvard Grieg

Julesanger

* Fredagssamling 
i desember

Orientering – kart og 
kompass

Hygiene og bekledning.

Førstehjelp

Sosial trening: 
fredagssamlinger
Steg for steg
Zero

Høstferie uke 40

Førstehjelp i skolen

November I reklamens makt?

Sakprosa

Tall og algebra:
*Divisjon med naturlige 
tall; desimaltall; 
kvadrering og 
kvadratrot
*Sekstitallsystemet

Chapter 2: News all 
Over
Skriving- Nyheter, 
debattinnlegg
Muntlig- Fonetikk, 
dialog, om dyr
Lytte og lese-

Historie:
Historien om...

Et nytt verdensbilde

Islam
- Dans
- Ballspill inne:
- innebandy
- volleyball
- fotball

- Uteskoleaktiviteter:
hele året
- Samarbeidsprosjekt 
med FAU i forbindelse 
med grunnskolens

Grunnskolens uke:

Desember
Kunsten å fortelle en 
historie
Samisk sagn + film

Måling / Geometri:
*Omkrets og areal av 
firkanter, trekanter og 
sirkler
*Vinkelmåling ved 
flytting, målestokk og 
symmetri

Debattinnlegg, nyheter
Grammatikk- 
Substantiv, genetiv

Chapter 3: Modern 
Litterature
Skriving- Biografier, 
setninger, avsnitt

Gamle kulturriker
Jødedommen

Prosjekt

Store apparater
- matteøvelser
- kasse/bukk
- bom m.m.

Julestemningsdager

Fredagssamlinger
i desember for 7. trinn

Januar Kritisk bruk av 
internett
- nettvettregler
- nett etikette
- opphavsrett
- kildekritikk
- lover og regler
Særoppgave: Se 
samfunnsfag

*Repetisjon

Tall og algebra: 
*Brøk.
*Prosent

Muntlig-  Diskutere 
tekster, fonetikk, 
berømte personer
Lytte og Lese- 
Litteraturtekster
Grammatikk- Adjektiv, 
adverb

Fenomener og 
stoffer og teknologi 
og design:
*Elektrisitet

Geografi:
Asia – særoppgave

Digitale kart

Kulturelle skolesekk: 
Danseforestilling 22.01

Musikkhistorie
* Gregoriansk sang
* Middelalder
* Renessansen
* Barokken
* Wienerklassisismn
* Romantikken
* Impresjonismen
* Modernismen

Styrke

Ballspill inne:
- innebandy
- volleyball
- fotball

Særoppgave om Asia i 
Samfunnsfag

Prosesskriving

Vinteraktivitetsdag

Februar
Du forteller videre
Prosesskriving

Statistikk, 
sannsynlighet og 
kombinatorikk / Tall 
og algebra:
*Data: å tjene og å 
spare penger

Chapter 4: Once Upon 
a Time
Skriving- Dikt, eventyr 
etc.
Muntlig- 
Favoritthistorien, 
litterære tekster, 
diftonger
Lytte og lese –

Historie:
Krisetider i Norge

Buddhismen

Besøk i tempelet

Vinteraktiviteter:
Alpint, langrenn, 
skøyter, akebrett og 
lek
vinterbekledning.

Vinteraktivitetsdag Vinterferie uke 8

Mars
Språk i forandring

Bok i sentrum

Tall og algebra / 
Måling:
*Brøk, desimaltall og 
prosent
*Fremmed valuta

 limerikker, noveller, 
biografi
Grammatikk – 
Eiendomsord, 
pronomen

Teknologi og design:
*Styring og kontroll

En ny tid i Norge Hinduismen Notelære

Kulturelle skolesekk: 
Danseforestilling 3003.

Små redskaper:
- erteposer
- kjegler
- hoppetau m.m.

Skoleprosjekt: Vårt 
valg

April

Nynorsk

Tall og algebra / 
Måling / Geometri:
*Terninger, prismer og 
sylindere. Volum. 
Overflate.

Chapter 5: Aotearoa
Skriving- Dagbøker, 
brev
Muntlig- Dialoger, land 
og kulturer, fonetikk
Lytte og lese- 

Fenomener og 
stoffer:
*Lyd

Geografi:
Amerika - gruppearbeid

Kalendere og 
tidsregning

Livssyn

Komposisjon ved 
hjelp av digitale 
hjelpemidler

Ballspill inne:
- Basketball
- Kanonball
Leker inne:
- fallskjerm
- sisten m.m.

Gruppearbeid: Amerika
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dagbøker,
brev, legende
Grammatikk - 
Preposisjonsuttrykk

Mai
«Kost og mask»

Tall og algebra / 
Måling / Statistikk 
og sannsynlighet
*Temperatur – positive 
og negative tall
*Addisjon og 
subtraksjon med 
negative tall
*Sannsynlighet
*Repetisjon

UNIT 6: The English 
Speaking World
Skriving- Artikler, 
avsnitt, nøkkelord
Muntlig- Diskusjon, 
rollespill, samtale, 
fonetikk

Mangfold i naturen:
*Livet oppstod i vann
*Liv i ferskvann
*Vi undersøker liv i 
ferskvann

Samfunnskunnskap:
Storyline

Barn eller voksen

Filosofi og etikk

Storyline – Krl og 
samfunnsfag

- kjønn og IKT

- verdispørsmål

- etisk tenking

Kulturelle skolesekk: 
0405: Sangforestilling.

Jazz

Pop

Rock Fullføre mappene

Trafikkdag

Ballspill ute

Sykkeldag
Rusken
Samarbeidsprosjekt :
Storyline

Rusken

Juni Repetisjon Lytte og lese- dialoger, 
tegneserier, artikler
Grammatikk- 
Konjuksjoner og 
repetisjon

Det er ditt valg Friidrett
Aktivitetsdag på 
Marikollen 

Utedag med ulike 
aktiviteter

Fredagssamling

Merknader til årsplanen:
- Det er satt av to timer pr uke til elevsamtaler.
- IKT inngår som en aktiv del av undervisningen. Internett, tekstbehandling, regneark, presentasjonsverktøy og kommunikasjon (It's Learning). 
- Zero / Steg for steg: Undervisngsopplegg kjøres gjennom hele året.
- Svømming: I svømming jobber vi med ulike teknikker og ferdigheter: Bryst, rygg, sculling, distansesvømming, svømming under vann, dykking, stup, svømming med klær og livredning.
Med forbehold om endringer.


